
  در غربالگري سرطان پستان در زنان منفعت انجام آزمايش ژنتيك-تحليل هزينه

از جمله ريسك فاكتورهاي سرطان پستان مي باشند. در صورت شناسايي آنها مي توان وجود سابقه فاميلي و جهش ژن  مقدمه:

 منفعت انجام آزمايش-هدف از مطالعه حاضر تحليل هزينهجراحي هاي پيشگيرانه را انجام و از بروز سرطان پستان پيشگيري كرد. 

ه ريزي جدر زمينه تصميم گيري و بودنظام سلامت مورد نياز به سياستگذاران فراهم سازي شواهد ژنتيك در زنان ايراني به منظور 

  ژنتيك براي كاهش بار سرطان پستان در كشور بود.  براي انجام غربالگري با روش آزمايش

سال به بالا در شهر  30زنان  منفعت انجام آزمايش ژنتيك براي-از نوع ارزيابي اقتصادي بود و هزينه مطالعه حاضر روش پژوهش:

بررسي كرد. به طور كلي سه مرحله براي پژوهش حاضر انجام گرفت كه شامل  1399را با ديدگاه نظام سلامت و براي سال تهران 

محاسبه نسبت منفعت به هزينه و همچنين منفعت خالص بود. به منظور محاسبه هزينه محاسبه هزينه ها، محاسبه منفعت و نهايتا 

ها در ابتدا با استفاده از انجام مرور سيستماتيك، مدل تصميم و احتمال رخدادها شناسايي شد. بر اين اساس چهار استراتژي غربالگري 

براي تمامي مبتلايان به سرطان پستان و غربالگري آبشاري براساس جمعيت، غربالگري براساس سابقه فاميلي، غربالگري آبشاري 

براي مبتلايان به سرطان پستان داراي سابقه فاميلي شناسايي شد. هزينه هاي مستقيم پزشكي با استفاده از روش هزينه يابي پايين 

هايي مربوط به عوارض و پيامدهاي صورتحساب ن 2،381صورتحساب نهايي مربوط به جراحي هاي پيشگيرانه و  386به بالا و با بررسي 

عروقي محاسبه شد. هزينه هاي مستقيم غيرپزشكي از طريق مصاحبه -ناشي از آنها شامل پروتز پستان، سروما و بيماري هاي قلبي

نهايتا سرانه هزينه به ازاي هر غربالگري با توجه به هزينه و احتمالات شناسايي شده براي هر يك از استراتژي با بيماران براورد شد. 

ها در شهر تهران براورد شد. به منظور اندازه گيري منافع، روش تمايل به پرداخت با رهيافت ارشگذاري مشروط استفاده شد. بدين 

ارت پرداخت طراحي و در فضاي مجازي توزيع شد و ميانگين تمايل به پرداخت زنان منظور پرسشنامه اي محقق ساخته با روش ك

بابت انجام آزمايش ژنتيك براورد شد. نهايتا با توجه به ميانگين هزينه و منافع براورد شده، نسبت منفعت به هزينه و همچنين منفعت 

آزمايش ژنتيك نيز با استفاده از رگرسيون لجستيك شناسايي  خالص محاسبه شد. عوامل موثر بر تمايل به پرداخت زنان براي انجام

شد. به منظور بررسي قوت نتايج تحليل حساسيت احتمالاتي انجام پذيرفت. محاسبات هزينه در نرم افزار اكسل و محاسبات مربوط 

 انجام پذيرفت.  STAT 16به منفعت در نرم افزار 

ميليون ريال بيشترين و استراتژي  42ستان با در نظر گرفتن تمامي مبتلايان با حدود استراتژي غربالگري آبشاري سرطان پ: يافته ها

غربالگري براساس سابقه فاميلي با حدود دو ميليون ريال كمترين سرانه هزينه به ازاي هر غربالگري را داشتند. سرانه هزينه انجام 



ميليون ريال و براي  38براساس كل جمعيت زنان حدود  گريغربال ياستراتژبا ژنتيك غربالگري سرطان پستان با روش آزمايش 

مجموع هزينه هاي مستقيم پزشكي . ميليون ريال براورد شد 5استراتژي غربالگري آبشاري براي مبتلايان داراي سابقه فاميلي حدود 

استراتژي هاي غربالگري براساس  ميليارد ريال به ترتيب براي 3ميليارد ريال و  51ميليارد ريال،  2،057ميليارد ريال،  81،596

جمعيت، سابقه فاميلي، آبشاري با در نظر گرفتن تمامي مبتلايان و آبشاري با در نظر گرفتن مبتلايان به سابقه فاميلي براورد شد. 

ارد ريال و ميليارد ريال، يك ميلي 2،018ميليارد ريال،  2،042هزينه هاي مستقيم غيرپزشكي براي استراتژي هاي مذكور به ترتيب 

  ميليون ريال براورد شدند.  936

ميانگين تمايل به پرداخت آنها براي آزمايش ژنتيك سال به بالا براي بررسي تمايل به پرداخت وارد مطالعه شد.  30زن  660تعداد 

حدود پنج ميليون ريال (با انحراف معيار نه ميليون ريال) و براي زنان داراي سابقه فاميلي در زمينه سرطان پستان حدود شش 

، لگري براي كل جمعيتنسبت منفعت به هزينه براي استراتژي هاي غرباميليون ريال (با انحراف معيار يازده ميليون ريال) بود. 

، 12/0براساس سابقه فاميلي و غربالگري آبشاري براي تمام مبتلايان و غربالگري آبشاري براي مبتلايان داراي سابقه فاميلي به ترتيب 

براورد شد. منفعت خالص استراتژي غربالگري براساس سابقه فاميلي بيشترين بود. قوت نتايج براي تمامي  31/1و  14/0، 26/3

ستراتژي ها بجز غربالگري آبشاري با روش سابقه فاميلي تائيد شد. درآمد، نگرش و داشتن سابقه فاميلي در زمينه سرطان هاي ا

  پستان و تخمدان عوامل اثرگذار بر تمايل به پرداخت زنان ايراني براي انجام آزمايش ژنتيك بودند. 

(غربالگري براساس سابقه  با انجام آزمايش ژنتيك براساس سابقه فاميلي انجام استراتژي هاي غربالگري سرطان پستاننتيجه گيري: 

فاميلي و غربالگري آبشاري براساس سابقه فاميلي) توجيه اقتصادي داشت. با توجه به منفعت بالاي غربالگري براساس سابقه فاميلي، 

نجام غربالگري مذكور مي توان علاوه بر شناسايي انجام استراتژي مذكور در كشور توجيه اقتصادي خواهد داشت. خصوصا اينكه با ا

حمايت دولت و پوشش بيمه اي افراد پرخطر در زمينه سرطان پستان، افراد پر خطر در زمينه سرطان تخمدان را نيز شناسايي كرد. 

قه فاميلي ساب براساسبه منظور اجرايي شدن استراتژي غربالگري سرطان پستان با انجام آزمايش ژنتيك  آزمايش ژنتيكانجام براي 

پيشنهاد مي گردد. علاوه بر اين لازم است غربالگري هاي سرطان پستان براساس كم خطر يا پرخطر بودن زنان برنامه ريزي و مديريت 

  شود. 

  ، تمايل به پرداختارزيابي اقتصاديغربالگري ژنتيك،  آزمايشسرطان پستان، كليد واژه: 

 


